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Bruna Bassani:
Sete estilos universais. 
Descubra qual é o seu!

Dinalva de Souza:
Meu sentido de 
liberdade.

Mulheres Inspiradoras
As “Donas da Capa”, Dra.  NATÁLIA MILDNER - Dermatologista, Dra. 

ALINE BEKTTER - Cirurgiã Plástica  e NOEMI MORAES - Esteticista com 
GILVETE LIRIO - representando o Jornal  Mensageiro,  no momento do 

lançamento oficial da 68ª Revista Briefing Social - Especial “Mulheres 
Inspiradoras desta Terra, no badalado evento que aconteceu no Clube 

Gaúcho, na última quarta feira, dia 8. Cobertura nas páginas 3, 6, 7, 8 e 9.
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As “Donas da Capa”, Dra.  NATÁLIA MILDNER - Dermatologista, Dra. 

ALINE BEKTTER - Cirurgiã Plástica  e NOEMI MORAES - ESTETICISTA 
com GILVETE LIRIO - representando o Jornal  Mensageiro,  no momento 
do lançamento oficial da 68ª Revista Briefing Social - Especial “Mulheres 

Inspiradoras desta Terra, no badalado evento que aconteceu no Clube 
Gaúcho, na última quarta feira, dia 8. Cobertura nas páginas 3, 6, 7, 8 e 9.
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CAPA
Dra. Natália Mildner, Dra. 

Aline Bektter, Noemi 
Moraes e Gilvete Lírio

FOTO
Divulgação

RECADO
O evento “MULHERES INSPIRADORAS DESTA TERRA”, que 

realizamos na última quarta-feira, 8, no salão principal 
do Clube Gaúcho, em homenagem ao “Dia Internacional da 
Mulher” e para celebrar os 26 anos do Jornal O Mensageiro, foi 
um grande sucesso! A noitada com jantar (festival de risotos 
com arroz Prato Fino) assinado por Chica Sperling e sobremesa 
Panna Cotta de Pistache versão Weinert Supermercados, 
iniciou uma mini palestra do Dr. Norberto Werle - neurologista, 
seguido da apresentação da Floema Cuidados Naturais, da 
Bárbara Werle Grehs e lançamento do “Sem Filtro por Amauri 
Lírio”. Logo após o jantar procedemos com a entrega  do troféu 
Mulheres Inspiradoras Desta Terra, criado por Renato Tobias 
e produzido pela Imprima Comunicação Visual, para mais de 
uma centena de mulheres  que participaram da 68ª edição 
da Revista Briefing Social, lançada durante o evento. Tudo 
com uma bela decoração de Thiago Prado e sonorização e 
iluminação de Radhar Som & Luz. Elas também receberamm 
um mimo especial do Dr. Norberto Werle: o doce “Bem 
Inspiradoras” produzido pela SH Bem Casados, de Sheilla 
Piotrowski. Por isso a capa da edição desta semana, traz a 
imagem  do momento do lançamento oficial da 68ª Revista 
Briefing Social - Especial Mulheres Inspiradoras desta Terra, 
onde figuram, as Donas da Capa - Dra. Natália Mildner, Dra. 
Aline Bektter e Noemi Moreas, com a professora Gilvete Lírio - 
representando o Jornal O Mensageiro.

E para encerrar,  segunda-feira é DIA 13 MARÇO!  Que data 
bacana! Eu amo!!! Pois é o dia do meu aniversário!!! Eu amo 
festejar o meu aniversário! Celebrar um novo ciclo! Ah! E desta 
vez vou celebrar antecipadamente, ou seja, lojo mais à noite 
no Clube Gaúcho. Então, alheios as crendices, supertições e 
senso comum em relação a este número, que particularmente 
eu gosto, e muito, com certeza, o dia 13 de março, é um dia 
muito legal, muito especial, de muitas alegrias e porque não, 
de muita sorte, pelo menos para Natália Klídzio, Rafael 
Oliveira , Dagmar Rangel, Aline Koch, Landara Rodrigues, 
Beatriz Casa Wasen, Dana Wagner Hintz, Ângela Martins, 
Salete Lissarassa, Jocelaine Dornelles, Kátia Sawitzki, 
Isadora Ferraz, Gustavo Ravásio, Gaston Ruschel, e este 
jornalista - Amauri Lirio, bem como para outros cerca de 19 
milhões de outros piscianos, que também comemoram a sua 
troca de idade, em 13 de março. Parabéns, saúde e sucesso 
à todos nós, que estreamos no mundo no dia 13 de março e 
ainda, de repente, até numa sexta-feira13! 

Enfim, BS Magazine: a sociedade passa aqui!
Um ótimo “weekend”. Eu volto no sábado!

Amauri Lírio

No destaque de hoje, o troféu “Mulheres Inspiradoras 2023” - criado 
por Renato Tobias e produzido pela Imprima Comunicação Visual, 

que foi entregue para as mulheres que participaram da 68ª Edição da 
Revista Briefing Social - em homenagem ao Dia internacional da Mulher.
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A teoria dos sete estilos universais foi criada por Alyce Parsons e 
Mimi Dorsey, precursoras da consultoria de imagem. Ela serve para 

orientar cada pessoa dentro do seu estilo pessoal de acordo com as 
características da sua personalidade, o que facilita a vida de cada um na 
hora de se vestir. 
Os sete estilos universais se dividem em “base”: tradicional, elegante ou 
esportivo; e “secundários”: criativo, dramático, sexy e romântico. Cada 
pessoa pode ter dois ou três dos sete estilos, sendo um de base e os 
outros secundários. Conheça as particularidades de cada um deles e 
descubra quais são os seus:  

TRADICIONAL
Esse estilo, como já diz o nome, engloba quem gosta de se vestir de 
forma clássica. Bons caimentos, cores mais neutras, peças atemporais. 
Geralmente, são pessoas mais conservadoras na hora de se vestir. 
Blazer e scarpin, por exemplo, são alguns itens que chamam a atenção 
de quem possui o estilo tradicional. 

ESPORTIVO
O estilo esportivo é mais despojado. Para quem gosta de conforto acima 
de tudo, roupas mais práticas e casuais. Modelagem ampla, tecidos leves 
e sapatos confortáveis são a preferência de quem tem esse estilo. 
O combo jeans, camiseta e tênis é um exemplo clássico do estilo 
esportivo. 

ELEGANTE
Sofisticação é a palavra que define o estilo elegante. Apesar de ter um 
pouco em comum com o tradicional, o elegante tem mais informação de 
moda. São pessoas mais antenadas nas tendências, mas sem deixar de 
lado a elegância. Apostam um pouco mais nas cores e estampas. 
Sapatos de salto, bolsas e peças com uma vibe mais chique são a cara de 
quem tem um estilo elegante. 

CRIATIVO
Esse é o estilo das pessoas que gostam do diferente, ousam na hora de 
se vestir. São mais maximalistas e geralmente gostam de cores, texturas 
e estampas. Se atraem pelo que não é comum e não ligam para as 
convenções sociais de vestimenta. Mix de estampas, peças assimétricas 
e sapatos diferentões, com certeza, vão conquistar quem é do estilo 
criativo.

SETE ESTILOS UNIVERSAIS: DES CUBRA QUAL É O SEU
por Karen Merilyn  - StealTheLook.com

DRAMÁTICO
É um estilo mais urbano, que apesar 
de ser um pouco mais minimalista, 
é ousado e forte. Tem bastante 
personalidade e é muito moderno. 
Possui um armário composto por 
peças mais pesadas. Coturnos, 
jaquetas de couro e jeans são 
indispensáveis para as pessoas dentro 
do estilo dramático. 
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Berwanger Odontologia

* Designer - Especialista em moda e comunicação
   brunabassani@hotmail.com

SETE ESTILOS UNIVERSAIS: DES CUBRA QUAL É O SEU
por Karen Merilyn  - StealTheLook.com

ROMÂNTICO
O estilo romântico se refere a quem gosta 
de peças mais fluidas, volumosas, bem 
“femininas”, com uma silhueta marcada. 
Roupas e acessórios delicados compõem 
o guarda-roupa das pessoas desse estilo. 
É tudo sobre fluidez, delicadeza e, é claro, 
romantismo. Vestidos, saias amplas e roupas 
com babados são super característicos da 
mulher que tem o estilo romântico.

SEXY
Como diz o nome, é um estilo mais sensual. 
São pessoas que se vestem de uma maneira 
mais poderosa. Roupas mais justas, que 
valorizam o corpo, normalmente são as 
escolhas de quem tem esse estilo. Podem 
usar decote, mas não necessariamente. 
Croppeds, calças skinny e animal print 
podem ser escolhas frequentes para as 
pessoas do estilo sexy.
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MULHERES INSPIRADORAS, O SUCESSO SE REPETE

O grupo de “Mulheres Inspiradoras desta Terra” (quase duas centenas) homenageadas com o Troféu “Mulheres Inspiradoras 2023”, 
quarta-feira passada, 8, no Clube Gaúcho, durante o badalado e concorrido evento promovido pelo Jornal O Mensageiro! 

BELEZA EM EVIDÊNCIA.  Soberanas do Clube Gaúcho, Júlia Sarturi Chiusa, Anna Júlia Spolaor, Ana Luiza Koche Bassani 
e Isabella Turra Schoppan; as Soberanas da 20ª Fenamilho, Fernanda Rafaela de França, Isadora Furian Taborda e Júlia 
Peyrot; as Soberanas dos 150 anos de Santo  Ângelo, Gabriela Severo, Sandy Couto e Milena Jardim, e o Broto Santo 
Ângelo 2022/2023 - Luise Schneider Piltz, que gentilmente procederam com a entrega do “Troféu Mulheres Inspiradoras”.
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MULHERES INSPIRADORAS, O SUCESSO SE REPETE

O grupo de “Mulheres Inspiradoras desta Terra” (quase duas centenas) homenageadas com o Troféu “Mulheres Inspiradoras 2023”, 
quarta-feira passada, 8, no Clube Gaúcho, durante o badalado e concorrido evento promovido pelo Jornal O Mensageiro! 

BELEZA EM EVIDÊNCIA.  Soberanas do Clube Gaúcho, Júlia Sarturi Chiusa, Anna Júlia Spolaor, Ana Luiza Koche Bassani 
e Isabella Turra Schoppan; as Soberanas da 20ª Fenamilho, Fernanda Rafaela de França, Isadora Furian Taborda e Júlia 
Peyrot; as Soberanas dos 150 anos de Santo  Ângelo, Gabriela Severo, Sandy Couto e Milena Jardim, e o Broto Santo 
Ângelo 2022/2023 - Luise Schneider Piltz, que gentilmente procederam com a entrega do “Troféu Mulheres Inspiradoras”.

DONAS DA CAPA.  Dra. Aline Bektter - cirurgiã Plástica, Noeli Moraes - Esteticista 
da Clínica NM Harmonização Corporal e Dra. Natália Mildner - Dermatologista, 
ilustram as capas da 68ª edição da Revista Briefing Social - Especial Mulheres 

Inspiradoras, lançada  na quarta-feira no Clube Gaúcho.

Fotos: Marcos Demeneghi e Ana Letícia Nogueira
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Dr. Norberto 
Weber Werle 

- neurologista, 
teve paticipação 

especial no 
evento “Mulheres 

Inspiradoras 
atravésn de uma 

mini palestra, que 
foi alvo de muitos 

aplausos. E à 
direita, Bárbara 

Werle Grehs,  
que apresentou 

oficialmente 
o seu novo 

empreedimento: 
Floema 

-  Cuidados 
Naturais, que 

fica na Sete de 
Setembro, quase 

esquina com a XV 
de Novembro.

Bem Inspiradoras em homenagem as “Mulheres Inspiradoras” - 
produzido pela Sheilla Piotrowski, da  SH Bem Casados,  oferecido pelo 

Dr. Norberto Weber Werle - Neurologista.

Paula Tobias Weinert  com Amauri Lirio, no 
momento em que lançou oficialmente a sobremesa 

“Panna Cotta de Pistache versão Weinert”, criada 
especilamente para o evento “Mulheres Inspiradoras 
desta Terra”. E ficou pra lá de saborosa! Quer porvar? 

Corra até Weinert Supermercados!

Fotos: Marcos Demeneghi e Ana Letícia Nogueira



9Sábado, 11 de março de 2023

Esta página reservamos para evidenciar algumas das muitas 
Mulheres Inspiradoras que participaram do grandioso 

evento “Mulhres Inspiradoras desta Terra”, promovido pelo 
JOM, que movimentou o Clube Gaúcho, extamente no Dia 
Internacional da Mulher, Dia 8 de Março.  Acima, Júlia Sarturi 
Chiusa - Princesa do Clube Gaúcho entregando a láurea 
para Clara Emília Hochegger e abaixo para Flora Wolff. E 
à esquerda, Anna Júlia Spolaor - Rainha do Clube Gaúcho, 
entregado para Sueli Valency Enéas, e à esquerda e abaixo, 
Gabriela Severo - Princesa  dos 150 anos de Santo Ângelo 
fazendo a entrega para Berenice Wbatuba - Dirtora Geral da 
URi Santo Ângelo.

Fotos: Marcos Demeneghi e Ana Letícia Nogueira
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MEU SENTIDO DE LIBERDADE
“Deve existir nos homens um sentimento 

profundo que corresponde a essa palavra 
liberdade, pois sobre ela se tem escrito poemas 
e hinos, a ela se tem levantado estátuas e 
monumentos, por ela se tem até morrido com 
alegria e felicidade.” 

Essas palavras da grande poetisa Cecília 
Meireles me reportam ao sentido de liberdade. 
Há muito tempo venho pensando no que significa 
ser livre. E quanto mais eu penso, mais enveredo 
para o sentido de que ser livre é simplesmente 
não ser prisioneiro porque, de fato, não somos 
totalmente livres. Melhor dizendo, é não ser 
escravo. Não estou falando da escravidão no 
seu sentido literal, daquela escravidão que 
conhecemos dos livros de História, da terrível e 
real escravidão que condenou os negros africanos 
ao trabalho escravo.

Refiro-me à escravidão imposta pela estrutura 
e organização social. Uma estrutura que desde 
cedo vai impondo um jeito de ser, de agir, de 
se comportar, como se todos nós fôssemos 
feitos com a “farinha de um único saco”. Uma 
organização que não nos pergunta se queremos 
ou não fazer parte de um sistema; apenas nos 
coloca nele determinando o que temos ou não 
a fazer. Uma organização que determina o que 
temos de pagar, sequer questionando se estamos 
dispostos a pagar, por exemplo, impostos dos 
mais diferentes tipos e valores. Impostos que 
foram impostos por pessoas que se outorgaram 
um poder de liberdade além de seus próprios 
limites, contrariando a máxima que diz “nossa 
liberdade termina quando começa a do outro”.

Refiro-me à escravidão que nós próprios nos 
afligimos como uma espécie de pena perpétua. 
Uma escravidão simbólica que nos exige seguir 
em frente, repetindo o repetido, e que nos impede 
de romper com aquilo que nós mesmos nos 

estabelecemos. Essa é, para mim, uma espécie de 
escravidão. Ou de falta de liberdade. Porque é ela 
que nos acorrenta a um modo de ser e de viver ao 
qual nos apegamos cada vez mais. E por estarmos 
tão apegados, tornamo-nos escravos, açoitados 
por nossos quereres, pelos desejos, pelos sonhos. 
E com isso criamos uma amarra, tal qual uma 
corrente que nos prende à árvore de que foi feita 
a nossa vida.

É certo que fomos nós mesmos a plantar a 
árvore que nos compõe em vida, de acordo com 
nossas escolhas, o que, aliás, é um dos aspectos 
reais do sentido da palavra liberdade. Isso 
porque somos livres para optar por um ou outro 
caminho; de ser isto ou aquilo; de ir ou de ficar; 
de gritar ou de calar; de correr ou de sentar... 
Quando, porém, decidimos pegar um atalho, 
decidindo entre ir pela esquerda ou pela direita 
ou mesmo seguir em linha reta, a essa escolha 
nos prendemos. E então perdemos a plenitude de 
nossa liberdade. Porque esse atalho logo que o 
cruzamos nos cinge em um laço que nos prende 
pela cintura. Ou pelo coração. Ou pelos dois. 

É assim que nós nos acorrentamos aos frutos de 
nossas escolhas, cingidos pelos amores de todas 
as pessoas que são parte de nossa vida. Pais, 
companheiros, filhos, família, amigos... Todos em 
conjunto formam um elo, como uma corrente a 
nos prender, a nos ligar uns aos outros, sem que 
consigamos deles nos desligar. E quanto mais 
nós somos capazes de amar, mais nos prendemos 
às pessoas que amamos. É dessa forma que 
tolhemos nossa liberdade. Nascemos livres, mas 
logo nos acorrentamos às nossas escolhas. Minhas 
escolhas me fizeram seguir o caminho da família 
e do amor, tornando-me escrava voluntária de 
meus próprios sentimentos. Esse é o sentido da 
minha liberdade.

Dinalva Agissé Alves de Souza
dinalvas@urisan.tche.br
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BLEFAROPLASTIA ESTRUTURADA

CORREÇÃO DE PTOSE PALPEBRAL

FOX EYES

ELEVAÇÃO DE SUPERCÍLIO

TUMORES PALPEBRAIS

CORREÇÃO DAS DISFUNÇÕES
PALPEBRAIS (ENTRÓPIO E ECTRÓPIO)PALPEBRAIS (ENTRÓPIO E ECTRÓPIO)

VIAS LACRIMAIS

CIRURGIA DE CATARATA
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