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Renove sua casa CONOSCO,

aqui na Dimare Planejados.
OPROJETOE PORNOSSA CONTA
EFEITOPORESPECIALISTAS.
APROVEITE!

(@dimaresantoangelo . dimare.com.br (65) 3312-1428 / (56) 99111 - 2404 « Rua Marqués de Tamandaré, 950 Sala 3
Centro (Antiga Algodoeira) - Santo Angelo - RS

OTICA PAULO

Lentes VARILUX, HOYA, ZEISS e lentes
FREE FORM

10%

de desconto com parcelamento em até
12x sem juros

Nao deixe de conferir nossas
colecBes de armacdes com até
30% de desconto

Rua Trés de Outubro, 361 - (55) 3312-3204 / 9 9709-0755
oticapaulo.sa [ Otica Paulo - Santo Angelo
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o destaque de hoje, o querido casal, a santo-angelense STEPHANY

WOTTRICH e o paulista LUIS FELIPE DE GENARO, que residem em S&o
Paqu e casam hoje, com ceriménia nas Ruinas de Sdo Miguel das Missoes,
.f_ seguida de categorizada festa no saldo de eventos do Sindicato Rural. Na foto

i " Stephany e Fellpe com seus”ﬁlhos as gatas Minervaea Margot ealéia.
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# gma BRIEFING SOCIAL Ainda estd rendendo os melhores
\JM AGAZINE comentarios sobre o casamento dos
EDICAO E PRODUCAO des’Fagados jovens BarbaraOCavthelro '

Amauri Lirio - médica anestesista e Daniel Barazzetti -

Jornalista/MTb 19.175 cirurgido plastico, que ilustram a capa da
edicao de hoje da nossa revista semanal,
através de uma bela imagem captada pelas
lentes da conceituado fotoégrafo Ricardo
Hara, de Sao Paulo, logo apds béncao
nupcial, que aconteceu na Igreja Sao Pedro,
em Gramado, no dia 26 de marc¢o. Tudo
foi magnifico e perfeito! A badalada festa
que teve como cendrio a Villa Bertti, foi um
sonho... qualquer coisa que lembrasse cenas
hollywodianas, com ares de superproducao.
Sem duvida foi o acontecimento “mais mais”
dos ultimos anos, especialmente aos santo-
angelenses que tiveram o oportunidade de
presenciar este lindo wedding destination.
Bem, este casamento ainda vai render
muitas e muitas publica¢bes, bem como
inumeros comentdrios! Como haviamos
comentado e evidenciado alguns flashes
na edicdo anterior, hoje estamos dando
énfase ao texto que conta os detalhes do
casamento e algumas fotos dos noivos e
familiares. Confira nas paginas 8 e 9.

Também é destaque a festa de
aniversario da conceituada Dra. Juliana
Carrion Bercht - médica oftalmologista,
especialista em plastica palpebral,
que reuniu suas amigas em sua bela e
aconchegante morada, no dia 1° de abril.

Enfim, BS Magazine: a sociedade passa
aqui!

Um étimo “weekend”. Eu volto no sabado!

Amauri Lirio
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PASCOA

Maracajd o/ marshmallow
fimendoim ¢/ caramelo
Sufflair
Prealigic
Brigadelro
Stlkadinhe
Meio a melo
Tortinha de limdo

Ninhe com Nulella
Brownie
Oree
Werange
Ferrere com Rinder Bueno

‘Tradicionals Lapeciais
Casca de 250g W3 95.00 Casca de 250¢ %1 50,00
Casca de 3509 B8 65.00 Casca de 350g Wt 70.00

flecilaremes encemendas ald o dia 10/09/2022.
Pese final des eves de 2509 podom chegar als 1509 ¢ o3 oves de
350g pedem chogar abé 650g.

Rua Marechal Floriano - 2445 Telefone:
APT - 101, Centro, Santo Angelo/RS 3313 - 1825 ou 99930 - 1970
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- Pediatria
- Acompanhamento

de recém-nascido

- Pneumologia Pediatrica

Dra. Luciana Cardinal

Pediatria e Pneumologia Pediatrica
CRM: 27831

Avenida Rio Grande do Sul - 1111 - Edificio Alpha Center - Sala 701 - CEP: 88801-029

A moda inverno 2022 ja possui aqueles
classicos que nao podem faltar no guarda-
roupa. Os looks vao variar de acordo com
de Melo da Silva y a regido em que se vive. Nas regides mais
frias, os casacos sao indispensaveis. Entao,
confira alguns looks que sdao tendéncia

ADVOGADO il Y nesse outono inverno 2022.
OAB/RS 61293 ! ; o

[.eonardo Teixeira

Rua Sete de Setembro, 615 - Sala 21

Galeria Tiradentes - Santo ;\ngc]n.:RS

3313.5911 /99971.7647

leotei@hotmail.com

e IN. Drinks \
\ Marcia _.
Mrs. M. Drinks _ |

Servico de drinks em eventos
presenciais ou atendimento pelo
delivery.

IM a. \ltm lui[l\\_l

Lu urgia Pl lxln,d
Cirurgia Reparadora
Cosmiatria

Atendimento no Centro Clinice de Anestesiologia Missicneiro,

11111, sala 401

55- 99119-5499

3 (55) 99612- 0307 @mrs.m.drinks



O Mensageiro Sabado, 9 de abril de 2022 5

N

BRUNA BASSANI

* Designer - Especialista em moda e comunicacdo
brunabassani@hotmail.com

“Diminua a celulite ¢ Aumente a firmeza ~

Protocolo com Corrente Russa, o
equivalente a 1000 contragdes!

(*Amauri Lirio - Interino)

RUATIRADENTES, 632,
ESQUINA COM A 15 DE NOVEMBRO

laudia
odas

Novidades

Atsndimanie somenis pele menhé
ciee B & 120

N Rua Antunes Ribas, 2847
'Fone: 3312-6606 - Santo Angelo/RS

ARIA -
EDUARDA -
‘ .
R
L ROT
« 7’ j |
a AWy B
SERWANGER
D
©ODONTOLO®GI A
i Mestre em Protese
» Especialista em Endodontia | _ ODONTOLOGIA FUNCIONAL
) Especialista em Cirurgia Bucomaxilofacial @To Ed'ua BerW’a N g@r E ESTETICA
» Especialista em Implantodontia CD-CRO 7262 @;ﬁggﬁgﬁ?gﬁfﬁ j
i) Especialista em Dentistica Restauradora Rua 7 de Setembro, 880 - Santo Angelo - RS mﬁ: E;";,s m,.,'r';;!. MT:.?;“;;;;S
i) Especialista em Periodontia (®) (55) 9 8406-3600 | www.eduardoberwanger.com.br Reabilitacdes Protéticas | Lentes de Contato
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Tel. (55) 3312.6997
559 9609.6997 ©

www.olhardavick.blogspot.com.br
mww.detalhesdeumcasamento.blogspot.com.br

Vick Almeida

Rua Marechal Floriano, 922 - Centro - Santo Angelo - RS

JULIARA CARRION [BERCRTS CE

Seaz (O

55 3312-3199
Rua 3 de Outubro, 431

A DIMARE ESTA EM
NOVO ENDERECO.
VISITE E CONHECA

O NOSSO SHOWROOM!

dimare

PLANEJADOS

Santo Angelo - RS
Rua Marqués de Tamandaré, 950
Sala 03 - Centro
R.(55) 3312-1428 / (55) 99111-2404

QQ (55) 33121627 (O (55) 98412-1627

- wehlaEed o e sl REABILITACAO ORAL & ESTETICA

LENTES DE CONTATO ORAL - RESTAURACOES ESTETICAS
CLAREAMENTO DENTAL - FACETAS DE PORCELANA E RESINA

(@) naianaodonto

Rua 15 de Novembro, 11 68- Sala 206
Clinica Medcenter, Santo Angelo - RS

GRINGS

CAFE CORPORATIVO

O Mensageiro

AMAURI B

LIRIO [

destacada médica oftalmo
Aem plastica palpebral - re

primeiro dia deste més, no
14 de aconchegante morada, que
Schmidt. O motivo: celebrar a vi
um sunset! Uma bem elaborada
- marcou o inicio do servico gast
e filé, da chef Tayna Rockenbach.
de doces da Divina Gula. Tudo haz
Spohr Experiéncias Enoldgicas. A
de Lype Dutra, e na sequéncia Ed

' colocaram a mulherada para dan

- toda linda e feliz, a espera do 3°
amigas com muita alegria e praz
e significados, com organizacao «
fotografico de Vick Almeida. No a
amigas que tiveram o privlégio d
a esquerda, a Juliana entre seus g
Murilo e Augusto. E a direita, Juli

B 3313-4798
©99131-1072
@gringscafe

Rua Tiradentes, 268
B. Dido - Santo Angelo - RS
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3 CIRURGIA DA MIOPIA A LASER
BRIEFING
SOCIAL /."4 \Y 1+ R()M,sl

Tecnologia Avancada

SCHWIND AMARIS

DA EM ALTO ESTILO

Correcao da Miopia, Disponivel para pacientes
Astigmatismo e Hipermetropia  daregido e interior do RS
Especialista USP

Dr. Carlos Fernando Veronese
CRM 18595/RQE 27046

10 Grande do Sul, 1111, Andar 11 - Fone <

logista, Juliana Carrion Bercht - especialista
niu cerca de seis dezenas de amigas, no
 Condominio Bela Vista, em sua bela e pra
recebeu uma ambientacao de Marcos

Ja, celebrar o seu aniversario em torno de
nesa de antepastos da Padaria Santo Angelo |§
ondmico, seguido de mini-por¢des de risoto
E para arrematar uma maravilhosa mesa
rmonizado com espumantes e vinhos, da
primeira parte da festa teve o som ao vivo
uardo Ferraz e banda, entraram em cenae |

Rua 25 de Julho, 339

o ’ Fone: 3312-4508

car até o inicio da madrugada. Enfim, Juliana g% ¢ m ol | ; : if Daiane Pelle @
‘herdeiro, foi perfeita anfitria e recebeu suas g N \ Atendimento por Delivery
7 - 'Ll Whats(55) 99970-1708

or. A festa foi muito bacana, cheia de estilo e

o cerimonialista Amauri Lirio e registro

Ito, a aniversariante Juliana cercada por suas |
e participar de um sunset muito bacana.E |
yais, Marcio e Carmen Carrion e seus filhos i«
ana, toda elegante e radiante. | .

SALAO DE BELEZA

n ‘ tivaSPA & Pl‘OI’I’IOQéO
GINSENG Terga-Feira: Pague o Banho
0 BOTICARIO & CAFEINA

e ganhe uma Tosa Higiénica.
UM RITUAL COMPLETO

PARA REDUZIR O INCHACO
EM DUAS SEMANAS®

Quarta-Feira: Desconto nas
Tosas Gerais @ maquina.

Quinta-Feira: No Banho
ganhe uma Hidratagao.
Loja e Clinica
aberto até as 22h

( Segunda a Sexta)

Atendimento
Veterindrio @

MargchaI.FlorlanrJ 1922

Rua Marqués do Herval, 2109
Fone: 3312-6877/9.9661:1680 . =

oBoticano

Acredite na beleza
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VILLAS

Hotel

“Um novo conceito em hotelaria”

(55) 99961.1963

(55) 3312.3131

Rodovia RS 344 | KM 98,5
N° 7355

Santo Angelo/RS
www.villashotel.com.br

Imprima
Balixag!n e Corte a laser
- Comunicagao Visual
- Recorte

- Sinalizacao

« Impressao Digital
- Corte a Laser

+ Acrilico

Entre em contato conosco:
(55) 99721-3245 ®
(55) 3313-4042

imprima.trabalhos@gmail.com
Av. Getulio Vargas, 2625
Centro - Santo Angelo

BARBARA & DANIELS

B A serra galcha, mais precisamente Gramado, foi o cenario escolhido pelos conceituados médicos Béarbara Thomé
Cavalheiro - anestesita e Daniel Barazzatti - cirurgia plastico, para celebrar o amor, selar a uniao e ainda festeja-laemalto estilo.
B Bem, a histdria de amor da santo-angelense Barbara Thomé Cavalheiro e do caxiense Daniel Barazzetti - que
residem em Santo Angelo, estava escrito nas estrelas e dentro desse clima eles casaram no dia 26 de marco,
em Gramado - RS, sob as béncéos de seus pais Luis Carlos e Marget Cavalheiro, Pedrinho e Juleica Barazzetti.
B A noiva - usou um belissimo e chique vestido branco da Pronovias para a cerimonia religiosa realizada na Igreja Sao
Pedro, em Gramado. Um longo véu, preso no alto da cabeca, emoldurou o seu belo rosto radiante. Ela chegou na Igreja,
anunciada como uma verdadeira Rainha, acompanhada por seu orgulhoso pai, Dr. Luis Cavalheiro,ao som da marcha nupcial,
executada pelo musico e médico Rodrigo Cattani, que fez a cortina musical de toda a emocionante cerimonia religiosa.
W J4 o noivo Daniel, muito elegante, vestiu um terno em tons de azul claro para béngéo nupcial e um terno
azul noite para a festa, ambos da grife Ermenegildo Zegna.

W A extensa lista de convidados, cerca de 350, formada por nomes conhecidos da nossa sociedade, Santo Angelo e
de Caxias do Sul, bem como de varios pontos do Rio Grande do Sul, entre outros Estados, ao chegar nolocal da festa,
a badalada Villa Bertti, em Gramado, foi recebida ao ar livre, nos jardins e no deck com vista para o lago, em torno
de um descontraido coquetel de boas-vindas com canapés selecionados da Chica Sperling e espumante Chandon.
B A ap6s uma curta sessdo de fotos em frente a Igreja, os noivos, pra Ia de realizados, chegaram ao coquetel
de boas-vindas, sob intesnsos aplausos, que culminou com um belo show de fogos de artificio. Na sequéncia
receberam cumprimentos e fizeram algumas fotos protocolares.

M Cabe salientar, que a noiva Barbara para viver afesta de seu casamento (desde o coquetel de boas-vindas), prendeu
o cabelo e vestiu outro maravilhoso e muito elegante vestido branco, este criado pelafamoso estilista Carlos Bacchi.
W Apds o coquetel, os convidados foram direcionados para o saldo de eventos da Villa Bertti, cendrio da grandiosa
e inesquecivel festa, que ainda rende comentérios!

B Em seguida, Bérbara e Daniel, pra l4 de radianteschegaram ao saléo para viver a festa do dia mais importante de suas vidas
e brindaram a unido, momento em que aconteceu o pronunciamento do noivo Daniel, que fez pertinentes agradecimentos.
B Apos o brinde, os noivos abriram a pista, dangando uma musica romantica, e a partir dai, a pista bombou até quase
o raiar do sol, com uma sequéncia de DJs e bandas que mantiveram a pista sempre fervendo! O DJ Pic Schmitz abriu a
festa, depois entrou em cena a banda SambaTRI, seguida do DJ Fabio (assistente do DJ Carazzo). E por volta das 23horas
e 30minutos, aconteceu o show surpresa com o famoso Buchecha, que subiu ao palco ao lado dos noivos, e feza
tempetatura da pista aumentar. Foi um baita show! Na sequénciafoi a vez do DJ Ariel B, fazer a sonzeira da pista, seguida
dabanda O Chocolate, e nafinaleira, o DJ Carazzo, comandou o som da pista. Foi uma verdadeira marotana musical, que
encantou os convidados que curtiram intensamente cada atracdo da noite, o diferencial da badalada festa de casamento.
H Todo o servico gastrondmico, foi orquestrado com maestria pela banqueteira Chica Sperling, que iniciou no
sistema "fingerfood" e mini-por¢des, aliado a duas mesas bem elaboradas de antepastos, complementado porum
belo jantar (um biffet com poucos e bem eleaborados pratos que ficou a disposicdo dos convidados até primeira
hora da manha de domingo), hamonizado com espumantes, vinhos, drinques e cervejas dos melhores rétulos. Ja
como sobremesa foi oferecido a taca "Chocolamour', também by Chica Sperling com acabamento personalizado
em chocolate criado pela Divina Gula, além de uma bela mesa de doces, da Dogaria Luisa Fanti, de Garibaldi.

MW Vale destacar que o bar de drinks, comandado por Dudu Drinks e Caipiras, de Porto Alegre, fez o maior sucesso!
M E para repor a energia dos convidados, que dancaram e se divertiram pra valer, na madrugada foram servidos
mini-hamburgers no pao de queijo, batata frita € mini-doguinho.

W Ah! Também foram distribuidos chinelos personalizados para a mulherada dar um descanso ao pés
e continuar curtindo a festa, além de um kit festa, com 6culos e pulseiras personalizadas.

B Ricardo Hara e sua equipe, de Sao Paulo, foram os responsaveis pelo registro fotografico e pela
gravacao das melhores cenas do memoravel casamento.

W AVillaBertti, recebeu umabela e poderosa, mas ao mesmo tempo clean e sofisticada decoracao, criada pela Bella Festa,
dasirmas Lika e Pati, de Santa Maria. Alids, desde a entrada, tudo estava lindo! Lustres e muitos arrajos florais em profusao
€ suspensos, com mesas, bistrds muito bem decorados, além de sofas e poltranas exclusivas. Enfim, uma decoracao
cheia de estilo, classica e contemporanea, com uma boa pitada tecnoldgica. Tudo valorizado pela perfeita iluminacao
da Radhar Som & Luz, de Santo Angelo, que também sonorizou a festa. Com destaque para o imenso telao de led que
cobriu o palco e o fundo do palco, além de iniimeros bastées de led que cobriram toda a pista. Simplesmente magnifico!
B Também vale destacar, a orientacdo dos detalhes como lembrancas by O Boticario, bem como o cheiro
personalizado da festa. Bem, tudo personalizado: guardanapos, passa guardanados, além dos kits para
os toaletes com produtos de O Boticario, foram os detalhes que fizeram a diferenca.

WTodo o cerimonial do memoravel casamento levou a assinatura do cerimonialista e jornalista Amauri Lirio e sua equipe.
B Enfim, tudo perfeito. A noite que teve uma energia incrivel, foi sé elogios pela alegria, beleza e
descontracdo. Sem duvida foi um dos casamentos mais alinhados, concorridos e comentados da
temporada. Simplesmente inesquecivel! Lindo! Emocionante!

B Realmente, tudo esteve bem a altura que os noivos, os médicos Barbra e Daniel, merecem, pois
souberam com muita classe e estilo, unir modernidade com nobreza.

B Em clima de lua-de-mel, os noivos Barbra e Daniel, seguiram para Dubai e Ilhas Maldivas.

Bérbara e Dz
num clic especial

Dra. Gabriela Gindri Domeles a
ek Gincil Prevencio,
REE - 39666 O 1oy
Diagnastico e
Médica Endocrinologista
Obesicade, Doencas da Trecide, Trmumemo dﬂs
Diabetes, Alteractes Homnonais,
Meatabolismo Gsseo,

A ) Doencas Mamarias
Clinica CAD em Mulheres

Endereco: Rua Bento Gongaives

ingipariioni e Homens. DRAANALU |’Z A

lelefone: 3313 - 1144 Girurgio da Mama.

SAVARIS

Médica Mastologista

Prevenctio é o
Melhor Cuidado.
Agende sua Consulta.

CRM 38251 - RQE 36875

Rua XV de Novembro, 1304 - Santo Angelo/RS - (55) 3314-7172 / (55) 9.9968-7172
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CLIPSE

Moda Jovem

os Barbara e Daniel entre seus pais Cavalheiro e Marget (D), Juleica e Pedrinho Barazzetti (E), e cercados |
as daminhas de honra madrinhas e padrinhos em frente a Igreja Sao Pedro, apds a celebracéo religiosa. & S

G 7 7 | AT X

Foto:AnallleticialNogueiral

Rua Marqués do Herval, 1315 - (55) 3312-3070
Rua Marqués do Herval, 1340 - (55) 3312-3714
Santo Angelo/RS

VENDA,
LOCACAO,
FINANCIAMENTOS

www.novaerasa.com.br

& | ¥ @imobnovaera
(55) 3313-1969

® (55) 99707-4407
@ (55) 98442-0444

NOVA ERA ITAPEMA
@ (47) 32681505
® (47) 992723322

www.novaeraitapema.com.br

Barbara e Daniel, no altar da Igreja Sao

W()Cﬁ 7 A i
Pedro. A noiva com o vestido da Pronoivas, 1 EVE @ (55) 99675-0369

especialmente para cerimonia religiosa. Advogados [© f @escritoriorochaadvogados
R. DUQUE DE CAXIAS 792 CENTRO STO. ANGELO RS

niel, no deck da Villa Bertti -
e Barbara vestindo Carlos Bacchi.

: Dra. Ana Maria Dra. Jéssica Dr. Vinicius Dra. Camila
' 1% » d WA T Marchionatti Barasuol Wandscher de Castro
" : Cirurgig-Dentista Cirurgig-Dentista Cirurgido-Dentista Fisioterapeuta

Oftabmetegia Clinica e Civingica

(CRO 20979) (CRO 21135) (CRO19171) (Crefito 154.205-F)

Eeppaeielisio & Especialista, Mestre [l Especialista, Mestre Formacao
Endodontia Internacional em
3 e Doutora em e Doutor em Microfisioterapia e
v Mestre e Doutora P

) Odontopediatria Prétese Dentéria Leitura Biolégica
em Prétese Dental

Av. Rio Grande do Sul, 1067
Santo Angelo/RS

B\ J : (55) 9 9664-3232
(] . . (55) 3314-1919

CRM: 39517 | RQE: 35036
L (©) (55)997171244 & www.aurumsaude.com @ourumsaude
Rua Duque de Caxias, 105, Santo Angelo
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AGISSE

DINALVA DE SOUZA

e —

enes

M=Q= T ~E-*» L

Apartamentos com Tela Plana e Banheira
Climatizadores - Cadeira Ginecoldgica
Pole-Dance - Luz de Led e Som Ambiente

*Proibida a entrada de menores de 18 anos

9.9919-0567 - Av. Gettilio Vargas, 5021 - Santo Angelo-RS

SCHNEIDER

Troca de Oleo
para
Caminhonetas
e SUVs

Mecanica
e Elétrica

3313 1414

Rua Duque de Caxias,985 - Santo An

chﬁo

G

SALAO AZUL

O Mensageiro

@ " Clube Cavietro

EXCLUSIVO PARA JOVENS
ENTRE 15 E 20 ANOS

ASSOCIADO EM DIA ENTRADA FREE, VENDA DE
INGRESSOS NA SECRETARIA DA SEDE SOCIAL

NAO HAVERA VENDA DE BEBIDAS ALCOOLICAS.

INSONILAs A FILELA PERVERSA

Por vezes a insonia irrompe em minha casa a
noite e se aloja no meu quarto logo se deitando
em minha cama. Como se fosse minha dona,
sorrateira invade o meu corpo, despejando aos
ares da noite aquele que deveria ser o meu sono
repousante. Como um encosto, toma conta de
mim e, sem nenhum constrangimento, arregala
meus olhos e comeca a me cutucar, fazendo-me
virar de um lado para outro na esperanga de que
0 sono a venga.

Insistente, a insdnia fica a zombar de minha
inquietacdo, de meu desejo de simplesmente
“pegar no sono”. E nessas horas que percebo
que ela, a insdnia, ndo € uma questao de
impossibilidade, tal qual a que impede uma
pessoa de dormir porque tem de cuidar de
alguém durante a noite, de manter guarda em um
hospital devido a doenca de algum familiar ou
por outra razao que impega suas horas de sono.
A ins6nia, na sua identidade, ¢ a filha perversa
da auséncia do sono. Como perversa, exerce sua
fung¢do sem piedade, sem se preocupar com quem
ataca, chegando “em surdina” e sem nenhuma
pressa de ir embora. E € sem pressa que nessas
horas ela me domina, exercendo seu terrivel e
angustiante trabalho de me manter por horas
acordada.

Tento entdao dormir a qualquer custo. Fecho os
olhos na tentativa de que vao se entregar ao sono,
mas logo percebo que nao adianta. Recorro a bons
pensamentos, vou com a memoria de um lado a
outro do meu passado, percorro minhas andangas
por esta vida, procurando me envolver com tudo
de bom e de precioso que a vida me ofereceu (e
me oferece).

A maldita, porém, mais uma vez se intromete
trocando os bons por maus pensamentos. E
eu comego a pensar em todas as “coisas” que
me causam preocupagao (como mae e avo
especialmente), como o medo de doengas
incuraveis, de acidentes e fatalidades, o receio
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de passar por necessidades, de ter de enfrentar
problemas e situagdes graves, ciente de que
ninguém esta livre de nada neste mundo.

O medo cresce. A angustia vai tomando conta de
mim, abrindo ainda mais os meus olhos em meio
a escuridao. E a insonia, fiel ao seu trabalho de
destruir a minha noite, atua como um poderoso
fermento que faz crescer todos os problemas e
os meus medos, que logo viram um monstro a
me consumir a alma, a me devorar em partes,

a me mostrar as feridas do meu coracao. “Por
favor, va embora”, digo eu em siléncio para

essa filha tao perversa da falta absoluta do sono.
Mas raramente ela me obedece nessas horas. Na
maioria das vezes, ela vem sem pressa de voltar.
Sem nenhuma vontade de me deixar em paz, fica
em mim grudada, testando minha paciéncia, até
que, sem mais aguentar, eu salto da cama para
poder me livrar desse maldito encosto.

As horas do meu sono nao sao recuperadas. Até
tento fazer um “banco de horas” dizendo que
tal dia “vou dormir até ndo poder mais” para
recuperar o sono perdido. Esse dia, porém, nunca
chega e eu continuo a acumular horas. Sei que a
insdnia ainda vira outras vezes a me atazanar a
noite. Sei também que mais uma vez ela podera
vencer, fazendo-me mergulhar de olhos abertos
no meu mar de inquietagdes.

A insOnia ndo conhece limites, ndo tem
fronteiras. Como um vampiro suga o sangue das
veias do meu sono e, saciada, somente vai embora
quando o dia comeca. A claridade é a sua ameaca,
quando finalmente me deixa em paz. Penso entao
que nao dormi quase nada durante a noite. Mas,
como recompensa, 0s meus temores e o terror dos
pensamentos se deixam arrefecer pelas luzes da
manha.

Dinalva Agissé Alves de Souza
dinalvas@urisan.tche.br

Almocgo servido de

Segunda a Sexta.
Encomendas de viandas até as 10h30min.

Sdbados, domingos e feriados
Accitamos encomendas de
carne assacla, Frango ¢ galeto.

Saladas de maionese
Noas finais de scomana

Tortas, salgados ¢ doces
Por encomenda, com dtimo prego.
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CARRION

o Rua Bento Gongalves, 983
Santo Angelo, RS

(55) 3312-1155
(55) 99970-4733
(55) 99716-2406
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