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Diversidade de sentimentos.

Deécada’s:
Alice Brandao celebra hoje

os seus 60 anos muito bem
vividos.

EotodVickdAlmeidal

Querida, carismatica, e que se destaca no mundo fashion (loja

Filo) e como colunista de moda, aqui no BS, celebra amanha,

dia 5, o seu aniversario, sendo alvo de muitas e merecidas

homenagens, especialmente de seu marido Mauro, filhos ,

Bento, Inacio e Antonio, demais familiares e amigos. '

~_ CIRURGIA PLASTICA.
L ‘é“f Andinio /%jgg@ 2o Camatho

CRM - 33181/RS * RQE - 20374/RS

\\ U
% J Centro Médico: Rua Fernando Ferrari, 315 - Centro - Santa Rosa-RS
Contato: (55) 3512.5222 - (55) 3512.5387

www.drluisantonioplastica.com.br | Email: luisanrc@yahoo.com.br
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Troca de showroom

ados para o seu conforto.

- dimare.com.br | R nto Angelo - RS

JOAS»70SARTORI
CIRURGIA PLASTICA
CRM 33.905 | RGE 29.666

Cirurgias Esteticas Faciais | Cirurgias Esteticas Corporais

Procedimentos Esteticos Minimamente Invasivos

www.lucasdpsartori.com.br @ drlucassartori

ljui-RS - Edificio Jamine Porto Alegre-RS - Clinica Mirable Cerro Largo-RS - Clinica Cerro Saide
Rua 14 de Julho, 149 - Salas 501 e 502 Rua Professor Langendonck, 117 Rua Helmut Smidt, 804
(55) 3332 2522 | @ (55) 99707 2522 (51) 3332 3388 % ® (51) 99290 1767 (55) 3359 2499 | @ (55) 99952 5510
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Dica do look |

de hoje é:
amor proprio.
Vista-se!!

Foto: Luciara Fotografias
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Rua Antunes Ribas, 1186
Centro - Santo Angelo/RS

©augustineboutique
©98452.6895

ARIA LUCIA DALLACORTE ROLIM DE MOURA - querida e
dinamica, estreou idade nova na quinta-feira passada, 2, sendo
alvo de muitas homenagens, especialmente de seu marido, Tadeu
Rolim de Moura, de sua filha Luana Dallacorte Rolim de Moura, demais
familiares e amigos. A Lucia, parabéns, satide e muitas felicidades!
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Recapbo

Desde a ultima quarta-feira, Santo
Angelo tem a Odontoclinic - liderada pelo
conceituado dentista Vicente Colussi Fereira
e pelos dindmicos empreendedores Ritieli
Sarturi, Gustavo e Eduarda Ferreira Bernardi. A
Odontoclinic é um espaco dedicado a saude
bucal que possui um sistema de atendimento
consagrado em mais de 170 unidades em
todo o Brasil e que tem mais de 20 anos de
experiéncia. A nova clinica possui uma equipe
multiprofissional que tem uma proposta de
oferecer todos os tratamentos odontolégicos
num s6 lugar: clareamento, implantes,
ortodontia e clinico geral. A bem montada e
moderna Odontoclinic Santo Angelo fica na
rua Duque de Caxias, 1006 - sala, em Santo
Angelo. Mais informacdes através do fone:
(55) 3190-0136. Vale apena conhecer!

A capa de hoje traz toda a beleza,
elegancia e carisma de Bruna Bassani
Melo, nossa festejada colunista de moda,
que é designer, especialista em moda e
comunicacao, além de comandar a loja
Filo, ao lado de sua mae Fatima Bassini. E
amanha, dia 5, a Bruna esta de niver e com
certeza recebera inUmeras manifestacoes
carinhosas pelo transcurso da data especial,
principalmente de seus familiares e amigos.
Ah! Sempre vale lembrar que a Bruna foi
Miss Santo Angelo em 2004 e 52 colocada no
Miss Rio Grande do Sul 2004. Entao, a Bruna,
parabéns, felicidades e sucesso sempre!

Ainda em tempo de distanciamento social,
colocamos novamente em evidéncia o
espaco: “Do que eles sentem faltam” nesse
periodo de pandemia, é claro!

Enfim, BS Magazine: a sociedade passa aqui!

Um 6timo “weekend”. Eu volto no sabado!

Amauri Lirio

Q@ DUQUE DE CAXIAS, 764, SANTO ANGELO-RS
& WWW.FLYWORLD.COM BR/SANTOANGELO
® (55) 98105-0532

© FLYWORLDSANTOANGELO

ADMIRAR COM
O CORAGAO

SAN STEBAN

! Fone: 99706-1515
Rua Marechal Floriano, 916 Insta: @sanstebansantoangelo
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Bolo Tsunami!!!
Ao retirar o acrilico temos uma cascata de
cobertura sobre esse lindo bolo!
Com sabor de ganache trufada,
leite ninho, ouro branco e creme de baunilha.

~die Encomendas
; C D pelos telefones
(55) 3313-1829

ou 99930-1970

Radariale[Gonfeitaria
(Paes¥eucasytontasyetes
r I

X

Sabados, domingos e feriados
Aceitamos encomendas de
carne assada, frango e galeto.

Tortas, salgados e doces
Por encomenda, com 6timo preco.
Saladas de maionese
Nos finais de semana.

Rua Tiradentes, 788
B 55 3313-4664

NOVIDADES

B bella casn

Cirurgido-Dentista
CRO-14.344

Rua XV de Novembro, 739 - Centro -

(Em frente ao Jairo Baterias)

Especialista em Implantes e Protese Dentaria

(55) 3312-6081 /©9.9618-4694

Santo Angelo

ur”,.\f’_".gse

4

T
=

-

A IMPORTANCIA DE C

Quando falamos dos anos 1920 é impossivel ndo

Gonteudo

Joan Crawford in 19

i)
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HANEL PARA A HISTOR

mencionar o nome de Gabrielle Bonheur Chanel,  Paris, permanece nos dias atuais.
a estilista simbolo da mulher moderna. A relagao de A histéria de Chanel também foi marcada pela

Chanel ou Coco, como era conhecida pelos a
com a moda comecou em 1910, ano em que
em uma loja de chapéus.

Em pouco tempo, Chanel tornou-se dona de

duas lojas onde vendia chapéus e roupas. O i

3 i N

Marques do Hérval 965 - (Esquina do Clube Gaticho)

Centro - Fone: 3018 1080

migos, presenca de um grande amor, Arthur Capel, ou Boy
trabalhava como era conhecido.

Foi Boy quem a ajudou a abrir seu primeiro atelié de
chapéus e que anos mais tarde financiou as butiques

conico da marca Chanel. A morte de Boy em um tragico

PROJETOS ARQUITETONICOS

REFORMAS

GERENCIAMENTO DE OBRAS

PROJETO DE INTERIORES

@fi'n:).,\i'q.“)j !."

559953142/ /
AV -"\f!?ﬁf'lid Manosl e '3, Sala02 Arquitetura | Interiores | Gerenciamento de obras
Lo Anzalo 3

Fernanda Machado

IA DA MODA

enderec¢o n° 31 da Rue Cambon da Maison Chanel, em

CAU-A1471503




MODA

BRUNA BASSANI

* Designer - Especialista em moda e comunicagao
brunabassani@hotmail.com
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Causas Civeis,
Trabalhistas e
Direito do
Consumidor

Revisdo de Contratos
Imobiliarios

(locagdo, compra e venda,
imdveis na planta, arrendamento
e parceria rural)

Revisao de

7\

et

Solon Quadros

acidente de carro foi, sequndo a prépria
estilista, um golpe terrivel em sua vida.

Leia O resort elegante onde Coco
Chanel iniciou seu império da moda

Elegancia e minimalismo eram marcas
registradas de seu estilo. O sucesso da
estilista era tdo grande que estima-se
que em 1930, a sua grife tenha faturado
a impressionante cifra de 130 milhdes de
francos.

Em 1919, Coco Chanel criou o “black
dress’, um vestido preto de crepe com
mangas compridas e justas. A ousadia da
estilista se manifestou através da cor do
vestido, ja que na época o preto era pouco
utilizado na alta-costura por ser um tom
associado ao luto.

ATUALMENTE, O “PRETINHO

BASICO” E UMA PECA QUASE QUE

INDISPENSAVEL NO CLOSET FEMININO.
Em outubro de 1926, a Vogue

americana descreveu o “pretinho basico”
como o “Ford” da Chanel, acrescentando
que o mundo inteiro vestiria a peca. A
comparacao feita pela Vogue se deve
ao fato de que o vestido, assim como o
“Modelo T" da Ford, tinha um forte apelo
comercial.

O ESTILO DE CHANEL

Caracteristicas do estilo de Chanel,
como a simplicidade e o uso de tecidos

Contratos Agricolas
(venda futura de graos)
Revisédo de
Contratos
Bancarios

ClA &

= Auvrw_
OAB/RS 47.676

(©9.8101-9955/4.3312-2274
solonquadrosadvogado@hotmail.com
Rua Marques do Herval 1234, sala 201, Santo Angelo (RS)

-90%

de Desconto
Jeans - Jaquetas - Palas - Blusas

1zl Yeel)s

Ilua Antunes Illbas, 2841, Santo Angelo/RS - Fone: 3312-6606

Dra.lane Machado Mildner
Cirurgia Dentista
CRO/ RS 6303
Especialista em Ortodontia e
Ortopedia Funcional dos
Maxilares.
Especialista em Salde

utilitarios estao relacionadas a vida
humilde que a estilista teve até encontrar
0 primeiro emprego, aos 20 anos.

Em 1884, Chanel e sua irma foram
deixadas pelo seu pai Henri-Albert Chanel
em um orfanato em Aubazine. Na época, a
futura estilista estava com 12 anos e havia
acabado de perder sua mae, Eugénie
Jeanne Devolle.

Chanel, assim como sua irma Julia,
foram as Unicas de seis irmaos que
nasceram como ilegitimas. Apesar de
seus pais terem um relacionamento na
época, eles ainda ndo eram casados.

O casamento aconteceu pouco tempo (
depois, acredita-se que por pressao da
familia de Jeanne. J

Chanel conheceu o sucesso
internacional na década de 1930
conquistado com a ajuda de atrizes
famosas de Hollywood, que passaram a
ser vistas usando os modelos da grife.

A Segunda Guerra Mundial foi um
momento traumatico para os negdcios de
Chanel. Em tempos de guerra, a moda ndo
era vista como um assunto importante.
Apenas perfumes e acessérios eram

DRA. NATALIA MILDNER

DERMATOLOGISTA
RQE/SP: 71610 CRM/SP: 195310
RQE/RS: 35427 CRM/RS: 37670
@nataliamildner.dermato
Atendimentos

presenciais e por

Nos acompanhe no instagram da Filo
(@lojafilo).

telemedicina |Coletiva em Odontologia.
vendidos na loja da Rue Cambon.
Paris assistiu a volta da lendaria estilista
em 1954. Pecas como cardiga, vestido 4 )
reto e acessorios de pérolas tornaram-se &8 N <
P bolos da arife Ch P | 1" (9(55) 9 9972.0858 N I
5|.m ,q os da grife Chanel e marcaram a S (s5) 33133303 ) -3
historia da moda. T \ s -
I Y
i Avenida Brasil, 439, Centro - Santo Angelo/RS 7‘- v

A vida vista

- E‘ LIDER EM EHKC!S lIJQEIOCL)HIils com bons olhos
/ / MO ANASCULINA
' Y C)C) @ DR. MARCIO HUSEK CARRION DRA. JULIANA CARRION BERCHT
R VR CRIRT CRM 12776 - RQE 26492 CRM 36145 - RQE 31154
CIRURGIA DE CATARATA/ CIRURGIA DE CATARATA
EXCIMER LASER CIRURGIA PLASTICA OCULAR

ESTETICA E RECONSTRUTIVA

DR. MAURICIO CARRION
CRM 38818 - RQE 31883
CIRURGIA DE RETINA E VITREO

(55)3313.1936

Rua Marqués do Hmva\, 1490
SANTO ANGELO - RS

(55) 3312 1155
(55) 9 9970 4733

RUA BENTO GONGALVES, 983
SANTO ANGELOQ, RS

o
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Moveis planejados do seu jeito,
com acabamentos impecaveis
e tecnologia européia.
Visite o showroom!

ljui - RS
Av. 21 de Abril, 1485, Lulu llgenfritz
t.(55) 3333-6472 ®(55) 99178-8101

Santo Angelo - RS
R. Antunes Ribas, 904, Centro
L [55) 33121428 @ (55) 99111-2404

Vick Almeida ...

Rua Marechal Floriano, 922 - Centro - Santo Angelo - RS

Tel. (55) 3312.6997
559 9609.6997 ©

www.olhardavick.blogspot.com.br
etalhesdeumcasamento.blogspot.com.br

into falta de me arrumar para

‘ 6 Sencontrar os amlgos ver

a familia. A primeira coisa que

quero fazer quando isso passar
é organizar uma festa no Celeiro

para juntar todas as pessoas
que eu amo muito!!

‘ ‘ Cfalta € da minha familia e

NAO PERCA!

Toda terca-feira, as 15h, tem
Leildo Virtual - Bem Cuidado
|'no Instagram da loja Mariah Santa Shoes.

@mariahsantashoes

Produtos novos e usados com mega desconto.

om certeza 0 que mais sinto

amigos...da vida normal de antes
...do encontro com minhas irmas o
qual n vejo duas delas ha 4 meses
por n morarem em SA..tenho
saudades das minhas clientes
poderem tomar mate comigo na
loja o q n tem acontecido mais...
saudades da nossa rotina de
trabalho também !Assim q passar
a pandemia quero comemorar

e agradecer por ter passado por
tudo isso ... com saude,com fé ,com
sabedoria ,com persisténcia e claro
com protecdo divinal!!

&

BIOPHARMA

Farmacia de Manipulacéao

CACTIX

ibilita © corpo com as curvas que

or CIUE oferece 0s mesmos
la drenagem linfatica de forma
ivel @ pratica, em forma de

m ativo extraido do fruto do cacto
opuntia ficus-indica, seus be
- Potente na redugao da re €
- Indicado para perda e medidas e

triglicerideos.

Marechal Floriano, 1362, Centro
(55) 3313.8702 -©(55) 98452.1082

tBiopharma Santo Angelo
@ farmabiopharma

S5 0O MmO >SS 0C >S5S OhohAALV OO
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T into falta de abracar as pessoas que quero bem, sinto
)falta do churrasco aos domingos na Sede Campestre
Jo Gaticho na companhia dos meus pais. De poder viajar,
e comemorar presencialmente o aniversario dos amigos
familiares, das reunides presencias do meu Clube de
otary, da Casa da Amizade, da diretoria do CG. Sao tantas
isas que abrimos mao nesse periodo de combate ao
ovid-19 mas com o entendimento da necessidade de
ydos os cuidados para vencermos essa batalha.
omo meu trabalho é essencial (corretora de seguros
certificado digital) mantemos as atividades de
ertificacdo digital presencial com agendamento e todos
s protocolos de seguranca e intensificamos a emissao
e certificado digital por video conferéncia para total
2guranca de nossos clientes e funcionarios.
om o tempo livre, principalmente a noite tenho assistido
Imes e séries na companhia do meu marido e dos
lhos e também fazer aquelas coisas que acabamos
ao fazendo no dia a dia por falta de tempo, como fazer
ma limpa no roupeiro e doar o que n&o usamos mais,
rganizar armarios e gavetas. Passo também mais tempo
a cozinha preparando as refeicdes e lanche para os filhos
ue estdo em casa em tempo integral com aulas on-line.
principalmente reservo um tempo para orar e agradecer
Deus pela vida e pedir forca para continuarmos firmes
a fé com a certeza de dias melhores.

G
L

amauri@jom.com.br

e
a

de R$144,90
POR RS$100,90

st s vt 02 0 BOLICANO

Acredite na beleza

de R$199,90
POR R$179,90

Até 40% de Desconio em
Perfumaria de Make B.

Olsolamento social mexeu
comigo, com meus

sentimentos. Meus dias alegres
e movimentados aquietaram-
se resignadamente, olhando a
vida por detrds da vidraca. Ter
de abrir mao da convivéncia
com familiares, amigos, colegas
é algo que me faz refletir muito
sobre o que realmente importa
na vida. E, nesse sentido, posso
afirmar que ndao ha nada mais
importante do que poder
conviver com a familia, com

as pessoas que amamos, com
nossos queridos amigos, com
nossos colegas.

Quando a normalidade voltar,
0 que mais quero é poder
desfrutar dessas convivéncias.
E poder levar meu abraco -
longo e apertado - a todas as
pessoas que fazem parte da
minha vida e que ilustram as
paginas coloridas da minha
histéria. Enquanto esse dia nao
chega, vai meu abraco virtual e
o meu pedido para que todos
continuem se cuidando.

‘a

moda intima
Atendimento por Delivery
Whats (55) 99970-1708
Rua 25 de Julho, 339 | Fone: 3312-4508
f Daiane Pelle @

553313 4625

Loja e clinica aberta de Segunda aSexta até as 22h
'Rua Marqués do Herval, 2109 | Fone: 3312-6877 / 99661-1680
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MECHAS

Av. Rio Grande do Sul, 909
Edificio Porto Seguro
Sant Anqpln RS
(55) 3312.2457 ©99911.8105

@ Nego Hair

LICE ROSANE GUITES BRANDAO - querida e carismética professora
aposentada, que integra com dinamismo o Lions Universitdrio, celebra
hoje, dia 4, seis décadas, sendo o centro das atencdes de seu marido Brasil
LOURENCO SASSI -filho de Paulo e Michela Brandao, filhos Morgana e Renan, demais familiares e amigos. Como uma de
Sassi - comemorou o seu 14° aniversario, no suas caracteristicas é celebrar a vida com a familia e amigos, a festa dos 60

| dia1°dejulho,emfamilia, é claro, mas dividiu anos, foi adiada para o proximo ano, porque hoje, a celebracdo é somente em
* asua‘“festa”com seusamigos, entregando um familia, devido a pandemia. A Alice, parabéns, satide, felicidades e sucessol!!

“Kit", no endereco de cada um.

Em tempo de distanciamento social as festas de
aniversario sao estritamente para a familia, e olhe

1a! Isso para quem gosta de reunir além da famiilia,
os amigos, fica totalmente sem graca. 0 jeito é se
reinvetar, palavra mais falada no momento. Entao,
como nao se pode fazer festa em tempo de pandemia,
o Lourenco Sassi, levou um pedaco da sua “festa” para
seus amigos, ou seja, ele entregou um “Kit festa”na
casa de cada um de seus amigos mais intimos. Claro,
tudo com os devidos cuidados que o momento exige!
Resultado: uma forma diferente de comemorar o
niver, mas ao mesmo tempo muito bacana!!! Qutra
bela experiéncia, mostrando que os detalhes fazem a
diferenca! #SeReiventando #FestaDeNiverDiferente

Ha 33 anos trabalhando com

guestoes relacionadas ao

trabalho, relacionamentos e

saude com orientagoes e

Casa de Carnes sugestoes baseadas nas
verdades que mostram os

Callegaro caminhos.

ENDIMENTO
: 12h / 14h30min &s 19h
h | 14h30min s 19h30min
: 8h30min as 12h

ara a Terapia da Alma.

@ (55) 3312.4231

Rua Floréncio de ‘Abreu’ 1926 - Sant" 4&“2‘010 - RS Travessa Padre Cicero, 80 - Bairro Sao Carlos - Fone: 996746652,




ESPECIAL

SANTOANGELOTEM
ONDOTOCLINIC!

A ODONTOCLINIC é um espago amplo e moderno
dedicado a saude bucal que possui um sistema
de atendimento consagrado em mais de 170
unidades em todo o Brasil e que tem mais de
20 anos de experiéncia. A Odontoclinic Santo
Angelo possui uma dindmica e competente
equipe multiprofissional que tem uma proposta
de oferecer todos os tratamentos odontolégicos
num s6 lugar: clareamento, implantes, ortodontia
e clinico geral. Odontoclinic Santo Angelo:
qualidade, seguranca e conforto pra vocé e
sua familial Entdo, agende a sua avaliacao! E
conte com excelentes dentistas perto de vocé!
Odontoclinic Santo Angelo, fica na Rua Duque
de Caxias, 1006 - sala 1. Mais informacgdes através
do fone: (55) 3190-0136. Abaixo a equipe da
Odontoclicin, e abaixo e a direita a bela fachada
nova clinica de Santo Angelo.

;"f

Vicente Colussi Fereira - dentista e os empreendedores
Ritieli Sarturi, Gustavo e Eduarda Ferreira Bernardi - em
frente ao seu novo empreendimento e abaixo brindando a

estreia da Odoncllnlc Santo Angelo.
[FotosAmaurifLlirio)

1. BERINGELA PROVENCAL - R$ 35,00
2. CAMARAO AO MOLHO BECHAMEL - R$ 95,00

3. CONCHIGLIONE 4 QUELJOS - R$ 40,00

Os pratos da CHICA TO GO - séo feitos com carinho e com selo
de qualidade - Chica Sperling! Além do cardapio tradicional de
congelados (publicado abaixo), a chef Chica produz o “PRATO
DO DIA’, ficam prontos a partir das 11 horas, para vocé comer no
almoco, sem precisar descongelar! Marmitex em porg¢des para duas
pessoas. Resumindo, a CHICA TO GO sdo paratos deliciosos com
todo o requinte, sabor e aroma que vocé merece! E tem a finalidade

4. CONCHIGLIONE DE RICOTA, TOMATE E MANJERICAO - R$ 40,00

de oferecer pratos feitos no dia ou em opgao congelados.

11. FILE DONA CHICA - R$ 55,00

12. FILE PARMEGIANA - RS 55,00

13. FRANGO CORDON BLEU NO MOLHO SUGO - R$ 30,00
14. LASANHA BOLOGNESA - R$ 40,00

5. CONCHIGLIONE DE SALMAO - R$ 45,00

6. CONCHIGLIONE TOMATE SECO E RUCULA - R$ 40,00

15. LASANHA DE FILE - R$ 45,00
16. LASANHA DE FRANGO - RS 35,00

8. DELICIA DE FRANGO - R$ 30,00
9. FILE AO MOLHO DE VINHO - R$ 50,00

7.COXA DESOSSADA COM MOLHO DE LARANJA - R$ 30,00

10. FILE DE FRANGO AO MOLHO GORGONZOLA - R$ 35,00

17.LASANHA DE RICOTA, TOMATE E MANJERICAO - R$ 35,00
18. SALMAQO C/ AROMA DE LARANJA - RS 65,00
19. TILAPIA AO MOLHO ESPECIAL - R$ 35,00

ENCOMENDAS: 9.8131-0717 (Horario comercial)

O

0,((4/1 a&.qw Clinic

AdultoPedidtrico

Especialista em catarata e glaucoma pela UFPR;

Especialista em oftalmopediatria e estrabismo
pela Santa Casa de POA.

' <i @ RQE 35036 / CRMRS 39517

Av. Rio Grande do Sul, 1067
Santo Angelo — RS.Angelo
Telefone: (55) 3313 1954

ica e ( LhGLed

ATENDIMENTO
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Winter 2020 B @)

Rua Marqués do Herval, 1315 - (55) 3312.4106 | 3312-3070
Rua Marqués do Herval, 1340 - (55) 3312-3714
Santo Angelo/RS

ELETRONICA

LG AOC
SONY ’:&. ,° 429¢ pHILIPS
SAMSUNG - PHILCO
PANASONIC TOSHIBA

ASSISTENCIA
TECNICA

ACESSORIOS
CONSERTOS

¥ Santo Angelo

© (55) 3313-3554
f Eletronica Ribas
etronica.ribas

0 seu espacgo.

ABRAND  ALPHORRIA  JVNEFERIANIES ANSELMI
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Estamos, de certa forma, reaprendendo a viver,
se é que durante a nossa vida aprendemos de
fato a viver essa grande arte que é a vida. A
quarentena prolongada, em fun¢ao da pandemia
do coronavirus, e o medo que nos acompanha
nessa estranha trajetoria de sermos infectados pelo
virus, ou pior, de o virus atacar nossos filhos e
netos, mudou nossa forma de ser e nos faz repensar
sobre diferentes aspectos de nossas relagdes com
tudo que faz parte de nossa existéncia.

Desde o inicio desses “novos tempos”, ja passei
por sentimentos diversos. O espanto inicial,
misturado a um compreensivel receio do que
estava por vir, deixou a surpresa de lado e deu
lugar a um estranho sentimento de abandono e
de solidao. Ficar, de repente, sem a liberdade de
poder sair, de conviver com a familia, de ver os
amigos, de ir para o trabalho, provocou em mim
uma sensagdo de abandono. Ou de renuncia.
Ou os dois juntos. Ao mesmo tempo em que me
sentia como se estivesse sendo abandonada, sentia
igualmente como se eu tivesse de renunciar a tudo
que até entdo era parte viva e intrinseca de mim
mesma.

Esses sentimentos me levaram a um silencioso
e solitario choro. Sem nenhuma vergonha de
chorar. E deram lugar a um eu-lirico ainda mais
nostalgico do que normalmente €. A tristeza
pediu para me fazer companhia e, espagosa, foi
em mim se alojando. Meu primeiro refagio foi,
entdo, a poesia. Joguei em versos e rimas todo
esse sentimento que me perturbava grandemente,
me corroendo por dentro (desculpem a proclise
proposital), desestabilizando minha rotina e meu
jeito de ser e de agir durante minha sequéncia de
dias e noites, de noites e dias...

Mas, em meio a essa mistura de nostélgicas
sensagdes, tive de reaprender a trabalhar. Nesse
aprendizado - para sorte minha - nao havia lugar
para angustias e tristezas. Substituir a sala de
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Getulio Vargas, 1655 — Em frente ao Colé
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aula por uma “sala” virtual, com os alunos nao
mais a minha frente, mas dispostos em diferentes
lugares, com o contato feito por meio de uma tela,
obrigou-me a encarar esse outro lado gerado pela
pandemia.

E essa nova forma de “dar aulas” trouxe consigo
nova forma de contato com os académicos. Nesse
novo formato, as aulas nunca terminam. Elas
continuam por meio de diferentes contatos virtuais,
em uma relagao que exige dedicagao permanente.
Somando a isso 0s demais compromissos exigidos,
posso dizer que a soma de todas essas obrigagdes
me fortaleceu para o enfrentamento desse periodo,
pois o tempo que resta é pouco e decidi nao
mais passa-lo em meio a uma insana paranoia.
Certamente, que o cuidado é fundamental. Mas
cuidar da satide mental e manter o equilibrio
emocional também é um fator decisivo para
superar esse tao conturbado e dificil periodo.

Como ninguém pode afirmar até quando se
estende essa situagao, sei que meus sentimentos
estdo sujeitos a muitas variagdes. Entre medo,
surpresa, espanto, tristeza e até a revolta que
tudo isso causa, o importante é ter a coragem de
enfrentar esse atual contexto. Considerando a
grande verdade que “nada dura para sempre”,
a esperanca € hoje para mim o sentimento que
esta a frente de todos os outros. Mesmo que tudo
tenha mudado e que talvez a vida jamais volte
a ser como era antes, a esperanca jamais deve
esmorecer; ao contrario, tem de continuar latente,
pois é ela que aponta a seta para o caminho em
frente. A esperanga é, pois, o sentimento que deve
ser colocado acima de todos os outros, como um
potente escudo a nos proteger deste pandémico
contexto de coronavirus.

Dinalva Agissé Alves de Souza
dinalvas@urisan.tche.br
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