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Querida, espontanea e simpatica, assim é a bela Rainha Mirim do
Carnaval 2020 do Clube Gaucho, que nodia 6 de julho comemorou

o seu 10° aniversario, sendo o centro das atencoes de seus pais
Luis Fabiano e Emilena, irmaos, demais familiares e amigos.

CIRURGIA PLASTICA
o \- aR @@, ,@«r 6744&6&0 ?if?@ 2 QMM@%

. aY CRM - 33181/RS * RQE - 20374/RS
— g \\\‘\_} Centro Médico: Rua Fernando Ferrari, 315 - Centro - Santa Rosa-RS :
‘y\@ Contato: (55) 3512.5222 - (55) 3512.5387
www.drluisantonioplastica.com.br | Email: luisanrc@yahoo.com.br i "é’@
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Troca de showroom

ados para o seu conforto.

- dimare.com.br | R nto Angelo - RS

JOAS»70SARTORI
CIRURGIA PLASTICA
CRM 33.905 | RGE 29.666

Cirurgias Esteticas Faciais | Cirurgias Esteticas Corporais

Procedimentos Esteticos Minimamente Invasivos

www.lucasdpsartori.com.br @ drlucassartori

ljui-RS - Edificio Jamine Porto Alegre-RS - Clinica Mirable Cerro Largo-RS - Clinica Cerro Saide
Rua 14 de Julho, 149 - Salas 501 e 502 Rua Professor Langendonck, 117 Rua Helmut Smidt, 804
(55) 3332 2522 | @ (55) 99707 2522 (51) 3332 3388 % ® (51) 99290 1767 (55) 3359 2499 | @ (55) 99952 5510
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Vocé fica
Tao bonita
Quando se veste
De si

iara Fotografias|

0: Lugiar
-

Rua Antunes Ribas, 1186 ©@augustineboutique
Centro - Santo Angelo/RS ©98452.6895

LISANDRA ROCHA SILVA - que atua com dinamismo como técnica

em enfermagem na pediatria do Hospital Santo Angelo, inaugurou
idade nova, na dultima quarta-feira, dia 8, recebendo merecidas
homenagens, em especial de seu marido, Romel Hintz, filhos, demais
familiares e amigos. A Elisandra, parabéns, satide e muitas felicidades!

O Méiisageiro
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Recapbo

No dia 9 deste més, portanto na ultima
quinta-feira, a bem estruturada e moderna
loja SFERA - moda feminina, dirigida com
entusiasmo em competéncia pela empresaria
Lisandréia Munareto, completou 22 anos de
sucesso. Claro, devido a pandemia, este ano
a data especial nao sera celebrada em torno
de um evento. Por outro lado, a data ndo
vai passar em branco, pois mesmo sendo o
“aniver” da Sfera, quem ganha o presente
sao as queridas clientes da loja. Olha s6, a © DUQUE DE CAXIAS, 764, SANTO ANGELO-RS
Lisandréia, brinda a data em torno de uma @ WWW.FLYWORLDCOMBR/SANTOANGELO
SUPERPROMOGCAO que concede descontos g ﬁ?ﬁggﬁ&fﬁmmsﬂo
especialissimos para vocé. Com certeza vai
dar para dar uma atualizada no visual e 0
melhor, com investimento reduzido. Sendo
assim:“bora aproveitar a promo da Sfera!”
A capa de hoje é ilustrada pela beleza : - z
infantil e graciosidade de Fabiana Lemes ' AMAR E
Ciotti - a bela Rainha Mirim do Carnaval 2020

do Clube Gaucho, que brilhou no Reinado de : Wi B AD M I RAR CO M
Momo a bordo de linda fantasia e encantou : ry

a todos com muita simpatia e samba no pé. (i o co RAGAO
No ultimo dia 6, a Rainha Fabi, festejou, em i
familia, os seus 10 anos para a alegria de seus
orgulhosos pais Luis Fabiano Ciotti e Emilena
Lemes, irmaos e demais familiares. A Fabi,
parabéns e muito sucesso!

Nas paginas de moda, assinadas Bruna
Bassani tem sequéncia de wcotelido bacana
para ler e ficar em casa!

E como o periodo de distanciamento social ' _4"
continua, seguimos dando destaque para o N B d : SAN STEBAN
espaco: “Do que eles sentem faltam” nesse e
periodo de pandemia, é claro!

Enfim, BS Magazine: a sociedade passa aqui! Fone: 99706-1515

Um o6timo “weekend”. Eu volto no sabado! .
PN Rua Marechal Floriano, 916 Insta: @sanstebansantoangelo
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BANOFFE
Para adocar seu dia!

Encomendas
pelos telefones
(55) 3313-1829
ou 99930-1970

o

Radariale[Gonfeitaria

2

(Paes¥eucasytortas,

Sabados, domingos e feriados
Aceitamos encomendas de
carne assada, frango e galeto.

Tortas, salgados e doces
Por encomenda, com 6timo preco.
Saladas de maionese
Nos finais de semana.

Rua Tiradentes, 788
B 55 3313-4664

Cirurgido-Dentista
CRO-14.344
Especialista em Implantes e Protese Dentaria

(55) 3312-6081 /©9.9618-4694

(Em frente ao Jairo Baterias)

Rua XV de Novembro, 739 - Centro - Santo Angelo

ESTILISTAS E A 22 GUERRA MUNDIAL

Assim como a guerra do inicio do
século, a Segunda Guerra Mundial
também trouxe consequéncias
para a histéria da moda. Na Europa,
berco de grandes etilistas da época,
muitas maisons fecharam suas
portas.

Influenciado pelos uniformes
dos soldados, o vestuario feminino
passou a contar com roupas e
calcados mais sébrios e pesados.
Como consequéncia da guerra,
fibras sintéticas, raiom e viscose
assumiram o lugar antes ocupado
pelos tecidos mais refinados. O
racionamento de tecidos obrigou os
estilistas a procurarem alternativas.

Em consequéncia do final da
guerra surgiu nos Estados Unidos,
em 1946, o ready-to-wear, ou seja, a
producao em escala industrial que
possibilitava que um Gnico modelo de roupa tivesse
diferentes numeragoes.

Mais tarde, a ideia foi importada para a Franca e
transformado no famoso conceito do mundo da moda,
o prét-a-porter.

Em 1959, o italo-francés Pierre Cardin criou a primeira
colecao prét-a-porter. A colecao era uma parceria
com a loja de departamentos parisiense, Printemps. A
ideia era possibilitar que os clientes entrassem na loja,
escolhessem suas roupas conforme sua numeracao, e
as levassem para a casa.

O império Dior

Outro nome que se destacou no pdés-guerra foi o
do estilista Christian Dior, dono do conhecido império
de luxo. O lancamento da colecdo “Carrole’, em 1947,
marcou a histéria da moda.

A colecédo apresentou pecas como a saia na altura do
tornozelo, vestidos volumosos, saias rodadas, ombros a
mostra e modelos com a cintura definida.

O grande destaque da colecdo batizada pela editora
da revista americana Haper’s Bazar, Carmel Snow, de
“New Look’", foi o modelo “Tailleur Bar”. Um casaquinho
de seda acinturado com uma saia plissada preta na

Fernanda
p —— Machado
-y ARQUITETURA

NOVIDADES

H > -

INTERIORES

PROJETOS ARQUITETONICOS

REFORMAS
GERENCIAMENTO DE OBRAS

PROJETO DE INTERIORES

dm
Marqués do Herval 965 - (Esquina do Clube Gaidcho)
Centro - Fone: 3018 1080

55996314277
Av. Antonio Manoel n° 553, Sala 02
Santo Angelo




altura dos tornozelos compunham a
colecéo.

O PRINCIPAL OBJETIVO DE DIOR
ERA RESGATAR A ELEGANCIA DO
VESTUARIO FEMININO DEIXADA DE
LADO EM TEMPOS DE GUERRA.

O estilista é citado como o responsavel
pelo renascimento de Paris pds-guerra e
por ter colocado a cidade novamente no
centro da moda internacional. O estilo
mais pomposo de Dior, que utilizava
em suas criagdes tecidos extravagantes,
contrastava com a elegancia e
simplicidade de Chanel.

Fu err‘iés do Herval,
1400 - SanteAngelo - RS
A )

L/
TE| ﬂ\‘{&

MODA

BRUNA BASSANI

* Designer - Especialista em moda e comunicagao
brunabassani@hotmail.com

oan Crawford in 1948;

Em 1957, o mundo da moda foi
surpreendido com a morte de Christian

Dior aos 52 anos. Na época, o jovem Yves
Saint Laurent foi escolhido para assumir o

cargo de diretor artistico da marca.

A passagem de Saint Laurent pela Casa

Dior durou apenas trés anos. Embora
tenha passado um curto periodo no
cargo, o talento do jovem floresceu. As
colec¢oes finais de Dior, como a Linha
Fuso de 1957, sdo bons exemplos da
criatividade de Saint Laurent.

Nos acompanhe no instagram da Filo
(@lojafilo).

- S LiDER EM
/ MOQAMAGCUUMA

OYGI0

www.tevah.com,br

CLINICA DE OLHOS

CARRION

DR. MARCIO HUSEK CARRION DRA. JULIANA CARRION BERCHT
CRM 12776 - RQE 26492 CRM 36145 - RQE 31154
CIRURGIA DE CATARATA/ CIRURGIA DE CATARATA
EXCIMER LASER CIRURGIA PLASTICA OCULAR
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Causas Civeis,
Trabalhistas e
Direito do
Consumidor

Revisdo de Contratos
Imobiliarios

(locagdo, compra e venda,
imdveis na planta, arrendamento
e parceria rural)

Revisao de
Contratos Agricolas
(venda futura de graos)
Revisédo de
Contratos
Bancarios

7 \

St

~Solon Ouadros

- AD vruc:_: =
OAB/RS 47.676

(©9.8101-9955/4.3312-2274
solonquadrosadvogado@hotmail.com
Rua Marques do Herval 1234, sala 201, Santo Angelo (RS)

-90%

de Desconto
Jeans - Jaquetas - Palas - Blusas

( (‘ Q(‘ S

Ilua Antunes Illbas, 2841, Santo Angelo/RS - Fone: 3312-5505

DRA. NATALIA MILDNER | Dra.Jane Machado Mildner
DERMATOLOGISTA Cirurgia Dentista
RQE/SP: 71610 CRM/SP: 195310 CRO/ RS 6303
RQE/RS: 35427 CRM/RS: 37670 |Especialista em Ortodontia e
@nataliamildner.dermato |Ortopedia Funcional dos
Atendimentos |Maxilares.
presenciais e por Especialista em Salde
telemedicina |Coletiva em Odontologia.

"anos dourados”

O(55) 9 9972.0858 TR
+.(55) 3313.3303 ‘ & ;7

¥ 4 \ [P 4
8 Avenida Brasil, 439, Centro - Santo Angelo/RS -

A vida vista
com bons olhos

ESTETICA E RECONSTRUTIVA

DR. MAURICIO CARRION
CRM 38818 - RQE 31883
CIRURGIA DE RETINA E VITREO

(55) 3312 1155
(55) 9 9970 4733

RUA BENTO GONGALVES, 983
SANTO ANGELOQ, RS
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No
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PROMEEAO
DESCONIOS
NERVEISE

' CONEIRAL

SFERA

55 3312-3199 | Rua 3 de Outubro, 431

rioveh p\anﬂadno do seu PItU

g tecnuluqla gUropeia.
Visite o showroom!

ljui - RS
Av. 21 de Abril, 1485, Lulu llgenfritz
t.(55) 3333-6472 ®(55) 99178-8101

Santo Angelo - RS
R. Antunes Ribas, 904, Centro
L [55) 33121428 @ (55) 99111-2404

Tel. (55) 3312.6997
559 9609.6997 ©

V' k AI g d www.olhardavick.blogspot.com.br
IC I I Iel 0 ww.detalhesdeumcasamento.blogspot.com.br

Rua Marechal Floriano, 922 - Centro - Santo Angelo - RS

Todo
pre

Mas na
om o distanciamento social, sinto falta da Foto: Vick Almeidal 14€ ter
‘ ‘ Cllberdade de ir vir sem qualquer restricao! Por assim G
isso que, quando tudo isso acabar, minha intencao Interag
é sair mais de casa, seja para ir a casa de amigos, medo.
ou para um barzinho, ou para fazer uma viagem!!! Como
Espero que voltemos logo a normalidade e com o recoll
os menores danos possiveis para a salide e para a Aprenc
economia!ll Ah! Tomar chimarrao, voltar atender tgrpann
as clientes sem mascaras!! vividas
__ Isto vai
planos,

realizal

JOSIANE TONETTO

Foto: Divulgagg

CLAUDIA CALLEGARO com seu marido |
NEI, ﬁlho RENAN e nora BRUNA. E

Sentimos falta dos bailes, sejam eles gatichos ou“do chopp”.
Do circulo e convivio dos amigos, do churrasquinho aquie

ali, de ligar e dizer vamos fazer uma janta?! E mesmo que a gente
se enrolasse uma hora saia, agora ndo sabemos quando passara.
Falta de sair num barzinho tomar um chopp, de ir e vir sem tanta
preocupacao, de abracar na chegada e saida, do aperto de mao,
da roda de mate! Sao tantas coisas, tantos APRENDIZADOS, que
é dificil mensurar o quanto o simples nos faz falta.... quem diria
que sentiriamos saudade da correria louca, sem tempo pra nada?!
Meio ano passou e o que levaremos disso? Que possamos fazer
uma reflexao intima sobre aquilo que ndo tem preco... nossa paz,
resiliéncia, fé e coragem de viver a plenitude dos momentos
efémeros. A felicidade estd no caminho.

|EVELINE EVERLING CARVALHO
com seu marido CARLOS EDUARDO.

5 ’W‘_"’_ 3 ad
l

'.r(“ )

B VAR |
SANTA

—

NAO PERCA!

Toda terca-feira, as 15h, tem
Leildo Virtual - Bem Cuidado
_’ no Instagram da loja Mariah Santa Shoes.

@mariahsantashoes

Produtos novos e usados com mega desconto.

BIOPHARMA

Farmacia de Manipulacéao

CACTIX

T

esterol Total, LDL e

;Fl-g iceriaens.
Marechal Floriano, 1362, Centro
(55) 3313.8702 -©(55) 98452.1082

tBiopharma Santo Angelo
@ farmabiopharma
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/ amauri@jom.com.br

s tém habitos e rotinas, mas no momento é
ciso ficar de quarentena (#ficaemcasa).

0 Nego, que entre tantas outras atividades
ho, sinto falta da liberdade de ir e vir,

omo a espontaneidade do cotidiano de

ir, dar um abrago e um aperto de mao sem

G
L

o0

tempo reformulei o cotidiano e aproveitei
nimento para estudar e estar com a familia.
i muito nesta fase de isolamento social,
Jo-se enriquecedoras as experiéncias
nestes tempos.

passar ! Por esta razao é importante fazer
mudar prioridades e aproveitar para
- projetos positivos para o pds-pandemia.

‘S,
’.
VERONESE

Dr Carlos Fernando Veronese
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Tecnologia e
seguranca
cuidando dos
seus olhos

’.

CRM 18595

b
=

CIRURGIA DA CATARATA E GLAUCOMA N
Especialista USP

CIRURGIA DA MIOPIA EXCIMER LASER
Tecnologia Avancada Schwind

-Ceratocone (Crosslinking ¢ Femtosegundolaser) -Lentes de Contato
-Plistica Ocular -Estrabismo -Tomogralia de Coeréncia Optica de Retina

Av. Rio Grande do Sul, 1111, Andar 10 - Fone 3314-1111

m tempos de pandemia

muitas coisas nos fazem
falta, muitas, talvez, néo
nos déssemos conta da
importancia até perder. Sinto
falta da espontaneidade de
pequenas coisas, como ir ao
mercado, padaria e conversar
com os amigos e tocar nas
pessoas.
Sinto falta dos amigos
queridos, das reunides
presenciais, das festas, bailes,
dos encontros a qualquer
hora e em qualquer lugar. Dos
abracos e beijos, sem medo.
Sinto falta das viagens. Faz
falta e muita reunir gente
feliz ao redor de uma mesa.
De visitar a familia a qualquer
hora e abracar meus filhos e
netos sem receio, com amor.
E importante o distanciamento
social, concordo, respeito e
entendo. Estar e ficar em casa
é uma bencao, ter mais tempo
livre é bom também. Mas a
liberdade faz falta.

Zje
moda intima
Atendimento por Delivery
Whats (55) 99970-1708
Rua 25 de Julho, 339 | Fone: 3312-4508
f Daiane Pelle@

il

553313 4625

MAQUIAGENS
ganhe

30%

de desconto na compra
de 2 ou + itens

PERFUMARIA FEMININA
com até

50%

de desconto!!!

Rua 25 de Julho, 327 Marechal Floriano, 1922
Fone: 3312-6850 Fone: 3313-3953

CABELOS
com ate

(10)78

de desconto!!!

oBoticarno

Acredite na beleza

Promagoes:
-Terca pague o banho e
ganhe uma tosa higiénica.
-Quarta 20% de desconto
nas tosas a maquina.
-Quinta pague o banho e
ganheruma hidratacao:

Atendimento de Segunda a Sexta até as 22h
Rua Marqués do Herval, 2109 | Fone: 3312-6877 / 99661-1680
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ESPECIAL

A lindinha e sorridente
menina da foto é a
ANTONELLA, filha de
Ana Paula Alpe Dias e Fabio
Guerini, que comemorou

0 seu 2° aniversario em
torno de uma intima
confraternizacao em familia

EAs

Foto: Vick/Almeida;

<

. i
) | Y ,
e em sua casa. g ‘ - :
e 4‘

MECHAS

MORENA ILUMINADA

Av. Rio Grande do Sul, 909
Edificio Porto Seguro
Santo Angelo-RS
(55) 3312.2457 ©99911.8105

@ Nego Hair

Os médicos Rafael Fontoura

e Mabel Jurach da Fontoura
e a filha Gedrgia em um belo
ensaio fotografico, que teve
como cenario os jardins da
aconchegante morada da familia.

¥ oy

Casa de Carnes

Callegaro

“Mudam as geragbes mas a
esséncila continua a mesma”

HORARIO DE ATENDIMENTO

Segunda i sexta-feira: 8h is 12h / 14h30min s 19h
Sibados: das sh as 12h | 14h30min &s 19h30min
Domigos e Feriados: 8h30min as 12h

@ (55) 3312.4231
Rua Floréncio de Abreu, 1926 - Santo f\ngelo )

]

| ‘.E
Foto: Divulgacao

HAPPY BIRTHDAY

JARDEL VARGAS (E), celebra
hoje, 11, o seu aniversario
e amanhg, 12, vai ser a vez
de AMILTON MACIEL (D),
ouvir o tradicional “parabéns
a vocé”. Ambos atuam com
dinamismo na Adhara Print
Shop (Grafica Adhara) e
com certeza recebem os
merecidos cumprimentos de
seus familiares e amigos. Ao
| Jardel e ao Amilton, parabéns,
felicidades e muito sucesso!

Sempre esta se renovando, reciclando e buscando
novas leorias para a Terapia da Alma.

Ha 33 anos trabalhando com
guestoes relacionadas ao
trabalho, relacionamentos e
saude com orientagoes e
sugestoes baseadas nas
verdades que mostram os
caminhos.

a9




ROSANE THOMAS KLEE - destacada figura

de nossa sociedade, amanha, 12, vai ser o centro i
das atencoes, de seu marido, Beto, filhos Pietro

(from Australia) e Paulinne, demais familiarees

e amigos. O motivo: o seu aniversario. A Rosane,
parabéns, satide e muitas felicidades!

B . y .

Rua Marqués do Herval, 1315 - {55) 3312.4106 | 3312-3070
Rua Marqués do Herval, 1340 - (55) 3312-3714
Santo Angelo/RS

RIBAS

ELETRONICA

. TATIANA PILTZ - que comanda com sucesso a
w festejada loja Paralelo 28, estreia idade nova, hoje,
11, recebendo merecidas homenagens, especialmente
s de seu marido Daniel, filhos Luise e Diego, demais
familiares e amigos. A Tati, parabéns e sucesso sempre!

Os pratos da CHICA TO GO - séo feitos com carinho e com selo
de qualidade - Chica Sperling! Além do cardapio tradicional de
congelados (publicado abaixo), a chef Chica produz o “PRATO
DO DIA’, ficam prontos a partir das 11 horas, para vocé comer no
almoco, sem precisar descongelar! Marmitex em porg¢des para duas
pessoas. Resumindo, a CHICA TO GO sdo paratos deliciosos com
todo o requinte, sabor e aroma que vocé merece! E tem a finalidade
de oferecer pratos feitos no dia ou em opgao congelados.

11. FILE DONA CHICA - R$ 55,00

/ J
U/ /&nﬁ[’/

Q@w@w g
TO GO

1. BERINGELA PROVENCAL - R$ 35,00

ﬁ My . .‘.'- ..i N !
- HEN
" AOC

2. CAMARAO AO MOLHO BECHAMEL - R$ 95,00 12. FILE PARMEGIANA - R$ 55,00 LG
3. CONCHIGLIONE 4 QUELJOS - R$ 40,00 13. FRANGO CORDON BLEU NO MOLHO SUGO - R$ 30,00 gm‘éum i
4. CONCHIGLIONE DE RICOTA, TOMATE E MANJERICAO-R$ 40,00  14. LASANHA BOLOGNESA - R$ 40,00 PANASONIC TOSHIBA
5. CONCHIGLIONE DE SALMAO - R$ 45,00 15. LASANHA DE FILE - R$ 45,00
6. CONCHIGLIONE TOMATE SECO E RUCULA - R$ 40,00 16. LASANHA DE FRANGO - R$ 35,00 ASSISTENCIA
7. COXA DESOSSADA COM MOLHO DE LARANJA - R$ 30,00  17.LASANHA DE RICOTA, TOMATE E MANJERICAO - R$ 35,00 9 Santo Angelo TECNICA

8. DELICIA DE FRANGO - R$ 30,00 18. SALMAO C/ AROMA DE LARANJA - R$ 65,00 @ (55)3313-3554 e T
9. FILE AO MOLHO DE VINHO - R$ 50,00 19. TILAPIA AO MOLHO ESPECIAL - R$ 35,00 § Eletronica Ribas
10. FILE DE FRANGO AO MOLHO GORGONZOLA - R$ 35,00 @eletronica.ribas CONSERTOS

ENCOMENDAS: 9.8131-0717 (Horario comercial) e
l' T ¥ : 3 / ./J i
all / 1 ' -.‘r_ . b, 7
, - ¥ :, 2 ﬂ"_,,ﬂ i . ]
ﬁ"" A D O F L
= 7 e
4 h_ : A LYo 0 FPediC O ,
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Presentes personalizados e com estilo!

Ha alguns anos escrevi a cronica “O doce sabor
da rotina”, na qual eu exalto a felicidade que é
podermos seguir nossa vida dentro de um padrao
de normalidade, fazendo costumeiramente nossas
atividades sem que algo de ruim nos interrompa.
Sempre gostei de rotina, de acordar e ver que posso
tocar mais um dia da minha vida sem que nada me
impeca de fazé-lo. Ao contrario de muitas pessoas
que se enfadam por terem de fazer diariamente as
mesmas coisas, vejo justamente ai 0 quanto somos
felizes por recebermos essa graga a cada vez que
um novo dia comega.

Desde que o coronavirus chegou e foi se alojando
entrends, aminharotina, anossae ade todomundo
mudou drasticamente. De uma hora para outra,
vimo-nos isolados, sem poder sair de casa, nem
mesmo para trabalhar. De uma hora para outra,
tivemos de abdicar de atividades prazerosas, nao
podemos ver nossos amigos e colegas, nem mesmo
conviver com familiares que ndo estejam sob o
mesmo teto. De uma hora para outra, sentimo-
nos ameacados assustadoramente, tendo de nos
refugiar em nés mesmos. De uma hora para outra,
ficamos impedidos de seguir em frente, até porque
nao sabemos como sera essa “frente” daqui para
frente.

Estou com saudade das minhas rotinas. Saudade
de levantar e comegar meu dia caminhando, vendo
o sol chegar a cada passo que me leva pelas ruas
da cidade que, por muitas vezes, ainda dorme.
Saudade de combinar com as amigas um encontro
no final da tarde para um papo leve e descontraido.
Saudade de pensar em “que roupa vou vestir” para
ir a um ou outro evento. Saudade de me programar
para as reunides dos finais de semanas. Saudade de
me preparar para ir ao trabalho e dar minhas aulas
de todos os dias. Saudade de projetar encontros e
viagens com a familia... Enfim, saudade de tudo
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mprindo fodas as normas de distanciamento
além dos cuidados redobrados com a higiene.
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Avenida Getulio Vargas, 1655 — Em frente ao Colég

o que eu podia fazer livremente e que agora nao
posso.

Por isso, volto a proclamar a rotina. A minha e
a de todo mundo. Porque ndo tem graga maior
do que esta de podermos seguir nossa vida
normalmente, sem que sejamos interrompidos.
Sem que tenhamos a noticia de que algo terrivel
aconteceu com um familiar, um parente, um
amigo... Sem que tenhamos de correr porque
estamos sendo ameagados ou assaltados... Sem
que tenhamos de abandonar nossas casas devido
a alguma fatalidade... Sem que tenhamos de largar
tudo o que estamos fazendo para enterrar uma
pessoa amada... Sem que tenhamos de enfrentar
qualquer tipo de doenca que nos lese em corpo,
em alma e em mente...

Abengoada rotina! Como eu a quero de volta
o quanto antes! Nao quero mais ter de ficar
trancada em casa, vivendo somente por meio de
telas. Porque as telas nao me revelam. Elas até
podem levar minha voz, minha imagem... Mas
nenhum computador, nenhum celular é capaz de
me substituir, porque eu sou insubstituivel como
protagonista de minha prépria histéria. Os meus
olhos, o meu sorriso, as minhas atitudes, as minhas
aflicdes, as minhas dores, as minhas indecisdes sao
fotografias que nao se revelam. Por mais que uma
imagem me mostre sorridente, meu sorriso na foto
nao passa de uma imagem. Nao tem espasmos,
ndo tem musculos, ndo tem trejeitos... Meus
sentimentos sdao como asas. Se fechadas, nada
nos dizem. Se abertas, sdo voos que se lancam
ao ar. Se fechadas, nada revelam. Se abertas, sou
simplesmente eu, a voar livre pelos ventos que me
compdem em vida.

Dinalva Agissé Alves de Souza
dinalvas@urisan.tche.br
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- Filé mignon ao molho madeira

- Filé mignon & parmegiana

- Filé de salma@o ao molho dé alcaparras
- Escondidinho de salmé&o ao molho
quatro queijos

- Filé de tilapia com legumes

- Filé de frango ao molho branco

- Filé de frango ao molho sugo

- Lasanha de frango

- Lasanha @ bolonhesa

- Alméndegas ao molho sugo

- Canelone de presunto e queijo ao
molho branco

- Canelone com ricota e tomates secos ao
molho branco

- Nhoque & bolonhesa
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TODO ESTILO
PARA SUA CASA
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